WOJEWODZTWO

DUBROWNICKO-NERETWIANSKIE

IVONA BUJAC NIKOLIC
Od 25 lat pracuje we
Wspélnocie Turysfgcznei

Wojewédztwa Dubrownicko-

Neretwiariskiego. Wolny czas
uwielbia spedza¢ ze swojq
cérkq i przyjaciétmi. Kocha
podréze i aerobik.

Dubrownik nazwany jest
»perla Adriatyku”, wedlug
ciebie dlaczego?

Jesli cheecie zobaczyé raj na
ziemi przyjedgcie do
Dubrownika - powiedziat
George Bernard Shaw po
tym jak w 1929 r. odwiedzit
miasto. Dubrownik to
miasto-muzeum pod
blekitnym niebem. Cate
historyczne centrum od 1979
r. jest pod ochrong UNESCO.
Otaczajg go dtugie na 2 km
mury, po ktérych mozna
spacerowac i podziwia¢
piekne widoki. Uwazane sa
za jeden z najpiekniejszych
inajmocniejszych systemow
fortyfikacyjnych w basenie
Morza Srédziemnego.
Sercem miasta jest gtéwna
ulica Stradun, ulubione
miejsce spotkan mieszkan-
codw i gosei, wypelniona
restauracjami, barami

oraz sklepami. Przy

wschodnim wejsciu na
Stradun znajduje sie stynna
wielokgtna Fontanna
Onufrego z XV w., ktora
zaopatruje Dubrownik

w wode od 1438 r., kiedy to
zbudowano pierwszy
wodociag miejski.

Dubrownik i jego okolice
slyna z wy$mienitej
kuchni. Co i w ktorym
miejscu nalezy zjesé, by
wyjechaé z poczuciem, ze
sprobowalo si¢ prawdzi-
wej chorwackiej kuchni?
Wiele dubrownickich
restauracji ma rekomendacje
lub gwiazdki Michelin,
zreszta na wyspie Korcula
tez znajduje sie restauracja
z gwiazdka Michelin.

W Konavle najbardziej
znanym daniem jest zielona
menestra, ktorg przygotowu-
je sie gléwnie zimg, bo
sktada sie z co najmniej
trzech rodzajow kapusty
oraz suszonego miesa.
Menu oparte na rybach

i owocach morza mozna
znalez¢ w restauracjach

w Konavle, Dubrowniku, na
Peljesacu, Korculi, Lastovie
czy wyspie Mljet. Specjatem
sg ostrygi hodowane

w miejscowosci Ston,
uwazane za jedne z naj-
smaczniejszych na §wiecie.
Sposrod dan miesnych
najczesciej wystepuje
jagniecina podawana na
rozne sposoby. Z kolei
Dolina Neretwy znana jest

z wegorzy i zab, z ktorych
najczesciej przygotowuje sie
brodet. Wielbicielom
stodkos$ci polecam Rozate,
tradycyjny deser dubrownic-
ki, Ston za$ zachowuje trady-

cje robienia tortu od
makarula (rodzaj makaro-
nu). Moim ulubionym
daniem jest tradycyjna peka.
Niezaleznie od tego, czy w
$rodku jest to o$miornica,
cielecina czy jagniecina

Z warzywami, zawsze jest
pyszna.

Konavle - to rejon przy-
rodniczych kontrastow:
gory, niziny, Adriatyk.
Idealne miejsce na
aktywny urlop. Czego
podrodznicy nie powinni tu
przegapic¢?

Konavle to rzeczywiscie
obszar wiejski z wieloma
mozliwosciami aktywnego
wypoczynku, takimi jak
jazda konna, safari ATV na
matych quadach, szlaki
turystyczne wzdtuz trasy
dawnej linii kolejowej,
wedréwki gorskie na szczyt
Snjeznica, trasy rowerowe
czy jazda tyrolkg. Mozna tez
poczué ducha tradycji

i wiejskiej atmosfery
podczas wycieczki kolejkg
przez winnice Konavle,

z przystankiem na degusta-
cje win z tego regionu. Dno
morskie w poblizu Cavtat

i Molunat jest niezwykle
atrakcyjne do nurkowania.
W sgsiedztwie, w okolicach
wysepek Mrkan, Bobara

i Supetar znajduje sie kilka
starozytnych znalezisk.
Cenne s3 lokacje

z ponad 1800 amforami,
pochodzacymi z I w. p.n.e.
Poza tym dno morskie w
poblizu Cavtatu obfituje

w $ciany siegajgce do 100 m
wysokosci, jaskinie i
zatopione statki, pochodzgce
m.in. z czasow starozytnych.

Moéwisz Ston, myslisz:
najdluzsze mury obronne
w Europie. Ale sa tam tez
solany i sporo zabytkow.
Ktéry zasluguje na
szczegolng uwage?
Najwazniejszym zabytkiem
kultury w Stonie z pewno-
$cia s3 jego mury, wzmoc-
nione okoto 40 wiezami i5
fortecami. Po Wielkim
Murze Chinskim sg
najdtuzszym zachowanym
systemem fortyfikacyjnym
na $wiecie. Solana Ston to

z kolei najstarsza solana

w Europie i jedna z najbar-
dziej znanych w Chorwacji.
Sktada sie z 58 basen6w,
podzielonych na pieé grup.
Warto tez wspomnie¢

o ostrygach, ktére hoduje sie
w zatoce Mali Ston. Najbar-
dziej dojrzate i najsmacz-
niejsze s3 w marcu, kiedy
obchodzone jest $wieto $w.
Jbézefa. W naszym kraju
ostrygi jadane sg przewaznie
$wieze, na lodzie z zapa-
chem morza. Legenda glosi,
Ze te ze Stonu maja trzy
podstawowe cechy: odswie-
zajg, uspokajaja i zachecaja
do mitosci.

Potwysep Peljesac to raj
dla smakoszy wina.
Ktérego warto sprébo-
waé?

Kréluja tu Plavac mali,
Dingac i Postup. Najlepszym
sposobem, by ich poprébo-
wac jest podgzanie szlakiem
winnym ,,PeljeSac - cesar-
stwo wina”. Sktada sie on

z 32 winiarni, 13 sal do
degustacji i dwoch wine
baréw. W miejscowosci
Putnikoviéi w 2019 1.
otwarto Pierwsze Chorwac-
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kie Muzeum Winiarstwa
i Enologii, cenne miejsce dla
wielbicieli napoju bog6w.

Korcula, czyli miejsce,
gdzie narodzil sie Marko
Polo. Dlaczego warto
przyjechaé na te wyspe?
Legenda glosi, ze Korcula
byta nimfg Korkyr, ktéra
zazdrosny Posejdon
przemienit w rajska wyspe.
Szczegolnie urodziwe jest
historyczne centrum miasta
Korcula otoczone murami.
Wsrod najwazniejszych

zabytkéw wymienic nalezy
gotycko-renesansowsg
katedre $w. Marka, ratusz,

a takze klasztor franciszka-
néw z XV w. na sgsiedniej
wyspie Badija. Cecha
szczegolng wszystkich
miejsc na wyspie Korcula sa
tanice rycerskie z mieczami:
Moreska, Mostra i Kumpani-
ja, przy akompaniamencie
instrumentu ,,misnjica”
(miech) i bebna. Oprdcz mia-
sta Korcula trzeba odwiedzié
takze miejscowosci Lumbar-
da z pieknymi plazami,

Smokvica, czyli jedna

z najstarszych osad, Blato

i okoliczne zatoki, ktore
rozciggaja sie od pdinocy

i potudnia przez 40 km oraz
miejscowosé Vela Luka.

Mljet, czyli zielona
chorwacka oaza, to dobre
miejsce na urlop z dzieé-
mi?

To idealny wybor. Park
Narodowy Mljet rozciaga sie
na 5375 ha chronionego ladu
iotaczajacego morza. Jest
najstarszym tego typu

PROMOCIJA

1. Pofozona

w potudniowej
Dalmacji wyspa
Koréula.

2. Viganj na
pétwyspie Peljesac
to raj dla
wielbicieli
windsurfingu.

3. Delta rzeki
Neretva to dom
dla réznorodnego
ptactwa.

4. Dubrownik,
czyli piekne
miasto-twierdza.

Legenda gfosi,
ze Korcula byta
nimfq Korkyr,

Posejdon
przemienit
w rajska wyspe.

parkiem w basenie Morza
Srédziemnego. Ewenemen-
tem sa dwa slone jeziora,

w ktérych temperatura jest
zawsze o kilka stopni wyzsza
niz w morzu. Wiele atrakeji
znajduje sie takze poza
granicami parku - w
$rodkowo-potudniowe;j
czesci wybrzeza wyspy
Mljet zlokalizowany jest
fenomen geomorfologiczny
Jaskinia Odyseusza. To
krasowa jama, ktorej
pekniety strop wyglada jak
dét lub szeroka studnia. B

ktorqg zazdrosny
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